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Sintesi del video e punti chiave

L'endometriosi & una patologia gravemente invalidante, caratterizzata da forte dolore e alti livelli
di inflammazione. Il suo impatto si estende alla sessualita della donna e alla relazione di coppia.
In questo secondo video in inglese la professoressa Graziottin illustra:

- perché l'inflammazione, da locale, diventa progressivamente sistemica, finendo per coinvolgere
anche il cervello;

- perché la neuroinfiammazione provoca a sua volta depressione e fatigue;

- come l'endometriosi possa determinare anche infertilita e menopausa precoce, con pesanti
conseguenze per l'intesa di coppia;

- quali sono le tre dimensioni della sessualita femminile, e in che modo vengono colpite dalla
malattia;

- I'importanza che la coppia parli in modo aperto del dolore di lei;

- il supporto che I'uomo puo fornire al processo di guarigione della donna;

- le tre categorie di fattori che pongono in correlazione la patologia endometriosica e la
sessualita;

- I'importanza cruciale dell’eta alla diagnosi, del ritardo diagnostico e dell’intensita del dolore,
oltre che del sostegno della famiglia e dei medici.
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