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Vagina: un organo importante minacciato dalla menopausa
precoce
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Intervista rilasciata in occasione del Corso ECM su "Menopausa precoce: dal dolore alla salute",
organizzato dalla Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna Onlus,
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La vagina è spesso considerata come una semplice struttura di collegamento fra l’utero e i

genitali esterni, deputata – in modo del tutto meccanico – al passaggio del sangue mestruale, ai

rapporti sessuali, al concepimento naturale e al parto. Invece, si tratta di un organo prezioso per

la salute e la femminilità della donna. In diverse circostanze, poi, può subire danni importanti

che vanno trattati in modo adeguato.

Quali sono le situazioni in cui la vagina può essere lesionata in modo anche grave?

In questo video la professoressa Graziottin illustra:

- tre tipiche situazioni a rischio per l’integrità fisica e biochimica della vagina: il parto, la

menopausa, la chirurgia;

- che cos’è, in particolare, la menopausa precoce;

- come la menopausa precoce possa essere spontanea o iatrogena, ossia determinata da cure

mediche;

- l’incidenza e i fattori all’origine della forma spontanea e della forma iatrogena;

- come la carenza estrogenica provocata dalla menopausa precoce possa avere conseguenze

molto serie su tutto l’organismo e sulla vagina in particolare, con disturbi progressivamente più

severi;

- la conseguente necessità di tutelare la salute della vagina nel contesto più generale della cura

della donna in tutte le fasi della sua vita.
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