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Dolore viscerale: che cos'è, come lo si riconosce
<div>Prof.ssa Maria Adele Giamberardino</div><div>Centro Studi per lâ€™Invecchiamento

(Ce.S.I.), Fondazione â€œGabriele Dâ€™Annunzioâ€•, Chieti</div>

Intervista rilasciata a margine del convegno ECM “La donna e il dolore pelvico: da sintomo a
malattia, dalla diagnosi alla terapia”, organizzato il 16 novembre 2012, a Milano, dalla
Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna Onlus e da Springer-Verlag
Italia

Sintesi del video e punti chiave

Si definisce viscerale qualunque forma di dolore che abbia origine dagli organi interni del nostro

corpo. Dato il numero elevato di questi organi, e la grande quantità di stimoli potenzialmente

dolorosi, si tratta di un problema molto frequente e che interessa un’ampia parte della

popolazione, anche se spesso viene sottovalutato e mal diagnosticato. 

In quali organi può insorgere il dolore viscerale? Quali sintomi e segni presenta dal punto di vista

clinico?

In questo video, la professoressa Giamberardino illustra:

- come il dolore viscerale possa originarsi nelle cavità toracica, addominale e pelvica;

- alcuni esempi di organi che possono essere coinvolti da questo tipo di dolore;

- le forme che il dolore viscerale può assumere: acuta, ricorrente, cronica;

- le diverse caratteristiche del dolore nelle fasi iniziali e nel decorso successivo;

- che cosa sono l’ipersensibilità muscolare e l’iperalgesia viscerale;

- perché il dolore viscerale è spesso caratterizzato, soprattutto nelle donne, da fenomeni di

comorbilità.
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