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Malattie sessualmente trasmesse - Ottava parte - Il

profilattico: un amico da portare sempre con sé
Prof.ssa Alessandra Graziottin
Direttore del Centro di Ginecologia e Sessuologia Medica H. San Raffaele Resnati, Milano

Sintesi del video e punti chiave

Imbarazzo, timidezza, paura di rovinare l'atmosfera romantica o passionale. Sono alcuni dei
motivi che rendono difficile per molte ragazze usare il profilattico, e soprattutto farlo usare dal
giovane partner. Eppure il preservativo € un vero e proprio amico della salute femminile e
maschile, perché le malattie a trasmissione sessuale possono colpire anche al primo rapporto
della vita, o nell’unico rapporto con una persona infetta.

Come rispondere alle obiezioni che spesso i ragazzi sollevano al momento di utilizzare questa
efficace protezione?

In questo video la professoressa Graziottin illustra:

- quante sono le malattie sessualmente trasmesse;

- perché il profilattico € un fondamentale fattore di prevenzione;

- alcune semplici risposte che la ragazza puo¢ dare quando lui vorrebbe farlo senza;

- come in particolare sia importante affrontare con intelligenza 'obiezione principale, quella sulla
fiducia;

- come il senso del proprio valore debba sempre guidare le scelte di una giovane responsabile
verso se stessa e il proprio compagno.
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