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Fare il punto sulle cause e le terapie del dolore neuropatico: & questo |'obiettivo della review
coordinata da Délia Szok ed espressione del Dipartimento di Neurologia presso I'Interdisciplinary
Excellence Centre dell’Universita di Szeged, e dello MTA-SZTE Neuroscience Research Group di
Szeged, Ungheria.

Il dolore neuropatico &€ una condizione cronica, secondaria a lesioni e patologie periferiche o
centrali. Colpisce circa il 7 per cento della popolazione generale e ha un effetto devastante sulla
qualita di vita.

La review e stata condotta sugli articoli pubblicati in PubMed dal 2010 al 2019. Dopo un breve
inquadramento del problema, prende in considerazione:

- le principali cause del dolore neuropatico periferico: nevralgia del trigemino, nevralgia post
erpetica, lesioni nervose periferiche, neuropatie, radicolopatia;

- le principali cause del dolore neuropatico centrale: lesioni del midollo spinale, lesioni
cerebrali, ictus, sclerosi multipla;

- i trattamenti farmacologici di prima, seconda e terza linea;

- le opzioni di cura non farmacologiche: terapie interventistiche, terapie fisiche, psicoterapia.
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