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L’approccio chirurgico dell’endometriosi è spesso molto complesso a causa di una massiva

infiltrazione viscerale e di una sindrome aderenziale che può coinvolgere più organi (retto, utero,

ovaie, vescica) e che, nella maggior parte dei casi, altera completamente la normale anatomia

pelvica di una donna. In assenza di un adeguato know-how chirurgico, tali interventi possono

essere gravati da importanti complicanze post-operatorie e possono essere inefficaci se non

radicali.

Questo tipo di chirurgia deve essere preso in considerazione dopo un accurato percorso clinico e

diagnostico, discusso estesamente con la paziente, ed eseguito in un Centro di Riferimento che

abbia un alto volume di casi trattati/ anno e un’équipe multidisciplinare nell’ambito sia

diagnostico sia chirurgico e riabilitativo.
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