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Sindrome della vescica dolorosa, vestibolite vulvare e dolore pelvico cronico sono patologie
frequenti. Spesso presenti in comorbilita, sono ancora poco conosciute, poco diagnosticate, poco
e tardivamente curate. Necessitano invece di una visione strategica, capace di leggere i
denominatori comuni del processo infiammatorio che sottende il dolore.

Considerate le sue peculiari attivita, I'E. Coli Nissle 1917 si rivela un probiotico potenzialmente
molto utile per interrompere il circolo vizioso del peggioramento dello stato infiammatorio a
carico della parete del colon, riducendo quindi uno degli affluenti piu potenti del grande fiume del
dolore pelvico cronico.

Data inoltre la sua capacita di antagonizzare I'Escherichia Coli uropatogeno (UPEC), I'E. Coli di
Nissle & in grado di ridurre anche il quadro infiammatorio vescicale, agendo sui biofilm patogeni
endouroteliali, riducendo cosi un altro affluente del dolore pelvico cronico.
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