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Microbiota intestinale e dolore vulvare: il ruolo
dell'Escherichia coli di Nissle
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Le ultime evidenze scientifiche dimostrano come le patologie gastrointestinali – stipsi, diarrea,

sindrome dell’intestino irritabile – o semplicemente la disbiosi intestinale, e le patologie

ginecologiche e sessuali – vulvodinia, endometriosi, cistiti e candide ricorrenti – siano spesso

compresenti nella donna.

Escherichia coli di Nissle è un probiotico strategicamente utile nel trattamento delle comorbilità

intestinali associate alla vulvodinia, per interrompere il circolo vizioso del peggioramento dello

stato infiammatorio e del dolore cronico.
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