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La gravidanza e il parto rappresentano un periodo molto delicato nella vita di una donna,
caratterizzato dalla comparsa di significativi cambiamenti a livello fisico, ormonale, psicologico,
sociale e culturale.
Molti studi clinici hanno provato che la gravidanza e la nascita di un figlio definiscono una
finestra temporale altamente esposta a disfunzioni sessuali femminili, la piu frequente delle quali
¢ il dolore vulvare.
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