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Acido alfa-lipoico nel dolore cronico nella fibromatosi
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Il dolore cronico può complicare il quadro della fibromatosi, per comorbilità sia pelviche, quali

l’adenomiosi, l’endometriosi, l’adenomatosi e i processi di necrosi o di compressione dell’uretere

o di altri organi pelvici, oltre che come esito iatrogeno, sia sistemiche, in particolare di tipo

dismetabolico, quali diabete e obesità.

Stili di vita appropriati sono essenziali per ridurre l’infiammazione sistemica che concorre al

dolore. L’acido alfa-lipoico ha un ruolo documentato nel ridurre il dolore, con meccanismi cellulari

e bioumorali sinergici.
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