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Infiammazione e dolore intestinale

Atti del corso ECM su "La donna e il dolore pelvico: da sintomo a malattia, dalla diagnosi alla
terapia", organizzato dalla Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna
Onlus, Milano, 16 novembre 2012, p. 17-20

Evidenze sempre piu convincenti suggeriscono l'implicazione di una attivazione immunitaria
intestinale e sistemica alla base della fisiopatologia dell'IBS e quindi del determinismo sia del
dolore addominale che delle alterate funzioni digestive che si manifestano con alterazioni
dell’alvo.

La ricerca futura dovra peraltro ulteriormente chiarire: a) i meccanismi responsabili della
attivazione immunitaria di mucosa del canale alimentare ed in particolare la complessa
interazione tra fattori genetici, infettivi, allergici, ormonali e psicologici; b) i meccanismi
biomolecolari responsabili dell’effetto algogeno e disfunzionale di tali alterazioni che si potranno
tradurre in migliori meccanismi di prevenzione e cura e del dolore addominale.
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