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Il termine menopausa precoce nell’adolescente può suonare provocatorio. In realtà fa riferimento

al grande capitolo dell’insufficienza ovarica prematura (POI).

In letteratura internazionale il termine POI (Premature Ovarian Insufficiency) ha sostituito il

precedente POF (Premature Ovarian Failure) a significare un concetto più ampio di espressioni

cliniche dell’insufficienza ovarica, tra esse compreso un possibile, sia pur transitorio recupero.

L'articolo illustra tutti gli aspetti del fenomeno della menopausa precoce nell'adolescente:

inquadramento, caratteristiche cliniche, diagnosi e terapia.
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