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Le dermatosi quale causa di dolore vulvare
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A rendere difficile la diagnosi di dermatosi vulvare concorrono non solo la scarsa attenzione del

clinico ma anche la struttura della vulva stessa. Non infrequente è inoltre una sovrainfezione

batterica e/o micotica, che al quadro clinico di dermatosi appone anche il quadro clinico di

dermatite.

Una buona conoscenza terminologica, classificativa e patogenetica delle dermatiti e dermatosi è

indispensabile sia per una corretta impostazione terapeutica che per una capacità interpretativa

del referto istologico, qualora sia stata eseguita una biopsia vulvare.

Infatti l’anatomopatologo non è sempre in grado di formulare una diagnosi precisa, limitandosi

alla descrizione delle modificazioni cito-istologiche. Sarà pertanto solamente attraverso

l’integrazione clinica ed istopatologica che si potrà formulare una diagnosi e decidere un

approccio terapeutico adeguato.
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