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Disfunzioni sessuali femminili: ruolo della riabilitazione
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La complessità delle disfunzioni sessuali femminili (FSD), anche con dolore, richiede un team

diagnostico e terapeutico dedicato che condivida uno scenario culturale patofisiologico e

psicodinamico.

I muscoli del pavimento pelvico sono estremamente coinvolti nella fisiologia e nella patofisiologia

della risposta sessuale femminile.

I fisioterapisti possono quindi contribuire largamente al miglioramento della salute sessuale della

donna: essi meritano quindi un apprezzamento per il ruolo sempre più importante che hanno

acquisito nel trattamento delle FSD.
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