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Una volta deciso, come Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, di promuovere una campagna

nazionale sulla depressione post partum, tema che ci pareva ancora troppo poco discusso e

compreso, abbiamo voluto per prima cosa capire l’atteggiamento dei ginecologi su questo

argomento. Rischiando di introdurre già le conclusioni, vi anticipo che ci siamo accorti di come si

tratti di un terreno assolutamente poco arato, che sicuramente merita di essere seminato

adeguatamente, e che richiede grande attenzione da parte dei ginecologi della SIGO, ma credo

non solo da parte dei ginecologi.

Il sondaggio si è svolto utilizzando il sito internet e l’indirizzario della SIGO. Abbiamo raccolto

231 risposte distribuite su tutto il territorio nazionale, dati che rappresentano circa il 50% delle

unità operative di ginecologia italiane e possono restituirci una figura realistica della situazione.

Dalla “fotografia” ottenuta si può dedurre chiaramente che è necessario migliorare la sensibilità e

la formazione degli operatori, l’organizzazione delle strutture, l’attenzione della società nel suo

insieme, e rafforzare l’impegno della Società scientifica a favore di un rinnovamento culturale.

Per gentile concessione della Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO) e di
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