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L'ipolubrificazione, portata in consultazione in forma di “secchezza vaginale”, € il sintomo spia di
molteplici condizioni biologiche, psicosessuali e/o relazionali. Esse possono contribuire al sintomo
in qualita di fattori predisponenti, precipitanti e/o di mantenimento, variamente interagenti nel
singolo caso. Sta al clinico decodificarne il significato con un’accurata anamnesi che con un
equilibrato sguardo diagnostico sappia approfondirne le diverse componenti eziologiche,
potenzialmente diverse nella singola donna (e coppia), per disegnare poi una terapia
multimodale adeguata.
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