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Un aspetto emergente della clinica specialistica contemporanea riguarda la presenza e la

significatività delle comorbilità di una specifica patologia, e della vulnerabilità di genere delle

specifiche comorbilità indagate. Esiste infatti un crescente interesse di ricerca e clinico

nell’indagare quanto le donne siano specificamente colpite da determinati gruppi di patologie.

Questo è ancora più critico nelle sindromi caratterizzate da dolore, quali l’emicrania. Lo studio di

Tietjen e Coll. ha cercato di identificare le diverse costellazioni di comorbilità che si presentavano

in un gruppo di 223 emicranici, cercando anche di esaminare le differenze demografiche, dei

profili psicosociali e della gravità dei sintomi dolorosi a seconda del tipo di comorbilità.
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